Angela Cardoso
Psicologa Clinica

Cédula Profissional:
C.P. OPP: 24337

Habilita¢6es Literarias

2011 - 2014 - Licenciatura em Psicologia Universidade Luséfona do Porto, Porto
2008 - 2012 - Licenciatura e Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude

Universidade Catolica Portuguesa (Porto)

Formacgao Profissional

2024 - Atual - Clinica Tamara Castelo (Porto) Intervencdo Clinica com Criancas, Adultos e
ldosos.

2024 - Campus Neurologico (CNS) Psicéloga Clinica e da Saude, Braga Tempo parcial.
Avaliacdo e intervencdo psicolégica. Acompanhamento psicologico em cuidadores.
Intervencdo na area da Neuropsicologia e Reabilitagcdo Neuropsicoldgica.

2023 - Atual - Hospital CUF Trindade Psicéloga Clinica e da Saude, Porto Tempo parcial.
Especialidade na avaliagcdo e intervencdo psicologica nos diferentes quadros psicologicos
e psiquiatricos. Luto, Terapia de casal e Psicologia na Gravidez e Parentalidade.

2022 - Atual - Clinica - Angela Cardoso Psicéloga Clinica e da Saude, Remoto Auténoma,
tempo parcial. Especialidade na avaliagdo e interven¢do psicolégica nos diferentes
quadros psicolégicos e psiquiatricos. Luto, Terapia de casal e Psicologia na Gravidez e
Parentalidade

2020 - 2023 - Clinica NeuroVida Psicologa Clinica e da Saude, Porto Interven¢do na area
da psicologia clinica e da saude e neuropsicologia.

2020 - 2021 - Residéncias Montepio Breiner Psicologa Clinica e da Saude, Porto
Intervencdo na area da psicologia clinica e da saude e neuropsicologia.

2019 - 2020 - Campus Neuroldgico Sénior (CNS) Psicologa Clinica e da Saude, Lisboa O
servico de psicologia da unidade de neuroreabilitacdo, responsabiliza-se pela realiza¢cdo
de sessBes de treino cognitivo e atender as dificuldades na aceita¢do e gestdo da doenca.
2018 - 2019 Campus Neurologico Sénior (CNS) Estagio Profissional, acesso a Ordem dos
Psicologos Portugueses (OPP), Lisboa Aquisicdo de competéncias de interven¢do na
unidade de neuroreabilitacdo, no servico de psicologia clinica.

2015- 2016 - Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca Estagio Curricular em
Psicologia Clinica e da Saude, Lisboa Destaco a aquisicdao e treino de competéncias
profissionais, as quais me permitiram desenvolver técnicas de avaliacdo, diagnostico e
intervencdo psicoldgica, em diferentes contextos, idades e patologias.

Clinica Tamara Castelo



Formacdes Avancadas PGs Universitaria e Cursos

e 2024 - Curso avang¢ado de Intervencao no Luto no Ciclo de Vida

e 2023 - Intervenc¢do na Gravidez e Parentalidade

e 2021 - Curso de Neurofeedback

e 2020 - Curso Suporte Basico de Vida + Desfibrilhnacdao Automatica Externa
e 2020- 2021 - Intervencao em Crise, Emergéncia e Catastrofe

e 2018 -2019 - Neuropsicologia Clinica e Intervencdo Neuropsicoldgica

e 2016 -2017 - Terapia de Casal e Sexologia

e 2017 - Certificado de Formacao de Formadores (CCP)

Areas de atuacdo:

e Avaliacdo Psicologica

e Intervencdo Psicoldgica
e Terapia de Casal

e Psicologia Perinatal

e Interven¢do no Luto

Clinica Tamara Castelo



