Guida Tralhdo
Especialista em Medicina Tradicional Chinesa

Cédulas Profissionais:
Cédula MTC: C-0062011

Habilita¢des Literarias

e 2018 a 2021- Curso de Formacdo Profissional - Shiatsu Terapéutico - nivel 1,23 e 4

e 2022 a 2024 - Curso de Medicina Tradicional Chinesa - Flipped Learning

e 2023 - Formacdo "A arte do diagnostico em MTC"

e 2023 a 2024 - Formacdo "Dietética chinesa"

e 2024 - Formacdo "Reflexologia Podal”

e 2024 - Formagcao de Skills Training - Estudo de casos clinicos - "Madeira"

e 2024 - Formacao de Skills Training - Estudo de casos clinicos - "Fogo"

e 2024 - Formacdo "A importancia dos Pontos de Acupuntura - nomes em Pinyin e Fun¢des
Energéticas"

e 2024 - Formagdo de Skills Training - Estudo de casos clinicos - "Terra"

e 2024 - Estagio em Medicina Tradicional Chinesa: Acupuncture, Chinese Herbs and Tuina
Massage in Sanya Tradicional Chinese Medicine Hospital Affiliated to Guangzhou
University of Chinese Medicine Sanya.

e 2024 - Curso de Formacdo Profissional - Seminario de Electroacupuntura

e 2024 - Formacgdo "Estética Avangada"

Areas de interesse:
Emagrecimento
Oncologia

Obesidade

Ansiedade

Depressao

Dor crénica

Estética

Drenagem linfatica
Sistema imunitario
Nutri¢do e alimentagdo
Massagem e ventosoterapia
Shiatsu

Clinica Tamara Castelo



