Joana Kouprianoff

Naturopata

Cédulas Profissionais:

Cédula definitiva de Naturopatia CP002665
Membro APSANA

Experiéncia Profissional

Atual - NATUROPATA CLINICA DA VINCI/ CASCAIS CLINICAL CENTER

Atual - BLOGGER E NATUROPATA WITH YOU WE CHANGE/JOANA KOUPRIANOFF
NATUROPATA

2019 - ESCRITORA LIVRO FIGADO FELIZ MANUSCRITO

2016 - NATUROPATA CLINICA CMS ESPACO TERRAPURIANO

2015 - NATUROPATA ESTAGIARIA INSTITUTO PORTUGUES DE NATUROLOGIA

Educacao e Formacgao

2024 - POS GRADUACAO MODULACAO HORMONAL GEMAE

2022 - GINECOLOGIA NATURAL AVANCADA Anna Sazanoff - Mde Terra

2022 - Curso de Constelacdes Familiares Individuais Bert Hellinger - Escola de
Transpessoal, EDT

2021 - CURSO DE FACILITADORES DO DESPERTAR - GRUPOS E CIRCULOS DE CURA Gaya
Circle - Inés Gaya

2020 - CURSO DE ATIVISMO E FISICA QUANTICA Quantum Academy - Amit Goswani

2019 - NATURAL CHEF N.O.S. Escola

2019 - GINECOLOGIA NATURAL Anna Sazanoff - Mde Terra

2019 - HOMOTOXICOLOGIA Dietmed - Dra. Ana Tavares

2019 - MESOTERAPIA Dietmed - Dra Ana Tavares

2019 - CCP - FORMACAO DE FORMADORES

2018 - TECNICA DE MEDICINA QUANTICA Cétia Antunes

2017 - MESTRADO EM NUTRICAO CLINICA Instituto Superior de Ciéncias da Salude Egas
Moniz

2015 - CURSO HOMEOPATIA 1° ANO IPN

2015 - NATUROPATIA Instituto Portugués de Naturologia

Areas de interesse:

Naturopatia geral e ginecoldgica, Detox e jejum

Homeopatia, Saude hormonal, Oncologia, Educacdo alimentar, Stresse
Florais da lua

Biofeedback/bioressonancia SCIO

Livros:
"Figado Feliz" (2019)

"O Poder do Cortisol” (2025)

Clinica Tamara Castelo



